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QUI SOMMES-NOUS ?
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Centre d'Examens de Préevention en Sante (EPS)
Fondé en 1971 par le Docteur Jean Robert DEBRAY
Président : Professeur Nicolas DANCHIN

6 sites dont1a Paris16e et 5 sur 3
départements : 78-91-95

Conventionné par la CPAM de Paris

Plus de 23 000 EPS par an pour les assureés
sociaux d'lle-de-France




LES SITES IPC ET LES POPULATIONS ACCUEILLIES
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LES CONDITIONS D'ACCES A L'EPS ? 1PC

SUR LES SITES

Pris en charge &
sans avance de frais

Affiliation au Régime B Affiliation au Régime
Général d'une CPAM Général d'une CPAM

Environ 2h30 , B Avoir plus de 16 ans
Avoir plus de 16 ans

B Etre dans 'une des
situations suivantes:
demandeur d’emploi, CDD,
intérim, bénéficiaire du
RSA, de la C2S, retraités,
étudiants, ...

Examens modulés

| L'Examen de Prévention en Santé




LE JOUR DE L'EPS

VENIR A JEUN APPORTER REMPLIR

J L'Examen de Prévention en Santé



Entretien avec un(e) Prise de sang par un(e)
Assistant(e) IDE et recueil
administratif(ve) des urines

Examen bucco-dentaire

par un dentiste

Entretien, examen
clinigue et conseils de
prévention avec un
médecin

Envoi de la synthése de
I’'EPS par courrier (pli
confidentiel)

Examens para clinigues
par un(e) IDE ( ECG,
taille, poids, tension ...)

] L'Examen de Prévention en Santé



DEROULEMENT DE L'EPS SUR LES SITES (2RDV)  IPC

PREMIER RDV ENVIRON T1H30:

Prise de sang par un(e)
IDE et recueil
des urines

Entretien Social avec
un(e) CESF

Examen bucco-dentaire
Entretien et examen par un dentiste

clinigue par un médecin
qui pourra déclencher
des examens
complémentaires en
fonction du profil du
patient (Hépatite, HIV..)

Entretien avec un(e)
Assistant(e)
administratif(ve)

] L'Examen de Prévention en Santé



DEROULEMENT DE L'EPS SUR LES SITES (2 RDV)

DEUXIEME RDV ENVIRON T1HOO :

Entretien, examen
clinigue et conseils de
Prévention par un
médecin

Examens cliniques par
un(e) IDE (taille, poids,
ECGC...)

Suivi social / orientation
avec un(e) CESF

Envoi de la synthése de
I’'EPS par courrier

] L'Examen de Prévention en Santé




RESULTAT DE L'EPS

Pathologie détectée

Absence de pathologie
Suivi médical* et mise en lien

avec médecin
traitant possible

Pas de suite

SELON LES
PATIENTS

Pour chaque patient

Présence de difficultés sociales

Synthése de I'EPS
envoyée sous 3 semaines

Suivi social et orientation

*Echange téléphonique par le médecin a 1 mois avec le patient ayant eu des préconisations sur son parcours de soin.

J L'Examen de Prévention en Santé
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Programme quii vise a Accompagner le patient dans une Ateliers pour prévenir des

sensibiliser le patient sur son démarche de changement en lui problémes de santé et le

probleme de santé et a l'aider a donnant les moyens d’adopter des développement des

mieux vivre avec sa pathologie. comportements favorables a sa pathologies.
santé

Diabéte (type 2) L'alimentation

Alimentation et Activité Physique
Facteur de risque . o .
cardiovasculaire Santé sexuelle et Affective L'activite physique

Broncho Pneumopathie Cancers - Dépistages organisés
Chronique Obstructive
(respiratoire)

La santé bucco-dentaire
Addictions (tabac, alcool, drogues)

Déroulement: Déroulement : Ateliers a destination des
o Ateliers collectifs  Entretiens individuels personnes sans pathologie
e Entretiens individuels e Entre 30 min et 1 heure chronique mais presentant

des facteurs de risques.

I L'ETP, L'EES & L'EIP



LE SERVICE

~ ACTION SOCIALE




SERVICE DE L'ACTION SOCIALE D'IPC

) Accueil des patients

Suivi social et orientation vers des partenaires
et/ou des dispositifs adaptés

1PC

SEULEMENT SUR
LES SITES

Promotion de I'EPS auprés des Partenaires

PARIS ET SITES

) Informations collectives

] Le service Action Sociale



P Centre d’Examens de Sante
T Info & RDV : 01 53 67 35 35

INTERVENTION DE L'EQUIPE
ACTION SOCIALE

S _r Sy

Participe a des forums santé i

VOlre sante

uuuuu

®isso.fr

Tient des permanences et des stands
d’'information sur la santé
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J Le Service Action Sociale



COORDONNEES

&
INFORMATIONS




PRISE DE RENDEZ-VOUS & INFOS 1PC

TELEPHONE DOCTOLIB IPC E-MAIL

0153 67 35 35 Centre d'examens de santé IPC IPC : rvipc@ipc.asso.fr

| Coordonnées & Informations


https://www.doctolib.fr/centre-examens-de-sante/paris/centre-d-examens-de-sante-ipc

COORDONNEES SERVICE ACTION SOCIALE 150

Emeline PETIT Maxime AUDREN
CESF Corbeil-Essonnes CESF Cergy et Argenteuil

Karine EUSTACHE
Responsable Action Sociale

06 49 48 40 87 07 72 21 05 06
as.corbeil@ipc.asso.fr as.cergy@ipc.asso.fr

Wahiba KHAL
CESF Trappes

Axel WILLOQUET
CESF Mantes-la-Jolie

b .
n f'\ 5 [0

]

06 31313518
01 53 67 35 04
k.eustache@ipc.asso.fr

06 43 89 92 90 06 2417 53 24
as.mantes@ipc.asso.fr as.trappes@ipc.asso.fr

J Coordonnées & Informations
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